Objet : YCF  Sage premiers secours. samedi 13 avril
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[image: ]Chez amis, 
A l’occasion de notre journée formation prévue le samedi 13 avril prochain, nous vous proposons de participer au stage de formation :   Prévention et secours civique de niveau 1 : (PSC1).
Cette formation sera assurée par le personnel de l’Union Départementale des Sapeurs-Pompiers  et sera sanctionnée par un diplôme d’aptitude aux premiers secours.
Ce diplôme pourra vous être demandé dans le cadre de certaines formations d’encadrement sportif ou autre.
L’inscription rigoureuse et indispensable nécessite le retour de la fiche d’inscription jointe. 
La participation est de 50€ par personne pour financer le coût de cette formation de groupe.
Ce Stage  se déroulera au carré du Marin
Le Samedi 13 Avril 2019 de 8 :00 à 17 :00
Votre inscription doit nous être retournée avant le 1ier Mars prochain
Adresse :   Yacht Club de Fréjus, Capitainerie de Port Fréjus, 83600 Fréjus
 Nous vous remercions de nous retourner la fiche d’inscription jointe accompagnée d’un chèque de 50€ par personne à l’ordre de Yacht Club Fréjus
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Fiche d’inscription au stage :
Prévention et secours civique de niveau 1 : (PSC1).

NOM : 	…………………………………………………………………………………………….
Prénom : 	…………………………………………………………………………………………….
Adresse :	 …………………………………………………………………………………………….
Code Postal : 	 ……………………………………………………………………………………………. 
Ville :	 …………………………………………………………………………………………….
Email :	 …………………………………………………………………………………………….
Téléphone : 	 …………………………………………………………………………………………….

Pièce jointe : cheque de 50 € à l’ordre de Yacht Club Fréjus
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Formez-vous aux gestes qui sauvent ! Un proche qui fait un malaise ou qui s'étouffe, une brdlure,
un accident de la route... Nombreux sont les risques dans notre vie quotidienne. Face & une
personne en danger, avoir les bons réflexes peut parfois sauver une vie. Vous devez agir mais
Vous ne savez pas comment ? Formez-vous aux gestes de premiers secours (PSC1) avec les
sapeurs-pompiers. Pour mieux anticiper lurgence, et savoir réagir !

La formation prévention et secours civique
de niveau 1 (PSC1)

Avoir e bon réflexe peut sauver une vie ! Grice aux sapeurs-pompiers
de France, vous pouvez apprendre les gestes de premiers secours &
travers une formation simple et courte qui permet d avoir les bons
réflexes face & un ami, un membre de votre famille, ou oute personne
en danger

La formation Prévention et secours civique de niveau 1 (PSC1) est
une formation ' une joumée (7h), qui vous permeira d'apprendre des
gestes simples  ravers des mises en siuation : comment prévenir les
‘secours, protéger une victime, quels gestes effectuer en attendan
Farrivée des secours, etc. Ouvere & tous, la formation au PSC ne
nécessite aucune formation préalable.

« Aparii de 10 ans
« Durée de la formation est de 7h.
« Son coit par personne est denviron 65€.

Pourquoi se former au PSC1 ?
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augmenter sensiblement les chances de sauver des vies et de rendre encore plus efficace fintervention des secours.

Cest pourquoi les sapeurs-pompiers, acteurs d'urgence mais aussi e prévention, sontles premiers formateurs du grand public au secourisme
n France. 100 000" personnes sont formées chague année au PSCT par les sapeurs-pompiers de France.




